Mutter Teresa (1910 - 1997)

Lektionsreinhe fur das 5.4 6. Schuljahr in vier Doppelstunden

Zum Lebensbild von Mutter Teresa

Die Schulerinnen und Schuler der Mittelstufe erkennen am Vorbild von Mutter Teresa Grundlagen
christlicher Diakonie: Im Armen Christus sehen und ihm mit Liebe dienen. Mutter Teresa hat das auf
authentische, konkrete und radikale Art vorgelebt. Sie sah immer den einzelnen Notleidenden und
half inm mit Liebe, Freundlichkeit und den bescheidenen Mitteln, die inr zur VerfUgung stand. Das soll
die Schulerinnen und Schuler ermutigen, in ihrem eigenen Umfeld ,etwas Schoénes fur Goft zu ma-
chen”.

Wurde Mutter Teresa nach den Grunden fur inr Tun gefragt, so gab sie stets verbllffend einfache
Antworten, die ihren fiefen, fast kindlichen Glauben widerspiegelten (siehe M9). Der elende Mensch
lag vor ihr, und sie half — so wie der barmherzige Samariter. Ihr Glaube und Handeln bildeten bei Mut-
ter Teresa eine untrennbare Einheit. Mutter Teresa Uberzeugt und beschdmt. Wer von uns konnte sich
so mit dem Elenden identifizieren und ihn helfend berthren? Mutter Teresa sieht im Elenden Christus
selbst, dem sie mit Freude, Freundlichkeit und Liebe diente. Ihr Leben und Werk soll Zeugnis geben
von diesem Christus, dem sie nachfolgt. So tut sie etwas Schénes fur Goft. Dies verlangt uns hdchsten
Respekt ab und fuhrt zu der Frage: Was kann ich in meinem Umfeld Schoénes fur Gotf tun?

Zwar grindetet Mutter Teresa Schulen und Werkstatten fUr Leprakranke. Die grossen gesellschaftlichen
und politischen Zusammenhdnge und Ursachen der Not der Armen erorterte Mutter Teresa kaum. Auf
dieser Ebene Abhilfe zu schaffen, lag wohl nicht in ihrer Berufung. Hier liegt auch die Grenze ihres
Dienstes. Dieser Aspekt wird in der Lekfionsreine aber nur angedeutet, weil die Schilerinnen und Schu-
ler der Mittelstufe kaum gesellschaftspolitisch denken.

NatUrlich konnte Mutter Teresa ihren Dienst nicht ohne die vielen hundert Mitschwestern tun, die sich
ihr angeschlossen hatten. Dies gilt es immer zu bedenken. In dieser Lektionsreine aber ist Mutter Tere-
sa in den Mittelpunkt gestellt, weil es fur die Mittelstufenkinder einfacher ist, sich mit einer einzelnen
Person zu identifizieren als mit vielen, die fur die Schulerinnen und Schuler keinen Namen und kein
Gesicht haben.

Als Reformierte stelle ich meinen Schulerinnen und Schulem im ékumenischen Religionsunterricht sehr
gerne Mutter Teresa vor. Mutter Teresa war ganz in der katholischen Kirche und Tradition verwurzelt.
Und doch hat sie unbestritten Skumenische Bedeutung - dies wohl auch aufgrund ihrer Unmittelar-
keit und Einfachheit im Blick auf ihren christuszentrierten Glaulbben und inre menschenzentrierte Hilfe.
Sie ist eine dkumenische ,Heilige™.

Zur Lektionsreihe

Die Lektionsreine ist entstanden aus verschiedenen Versuchen, das Lebben von Mutter Teresa meinen
Mittelstufenschulerinnen und -schulern an der OS in Basel im ékumenischen Religionsunterricht nahe
zu bringen. Dabei habe ich gemerkt, wie wichtig es ist, dass die Schulerinnen und Schuler immer
wieder Gelegenheit zu Eigenaktivitdt haben, um ihre Konzentrationsfahigkeit nicht zu Gberfordern.

Die zeitliche Aufteilung der Lektionsreihe ist nur ein Anhaltspunkt fur die Lehrkréfte und eher zu knapp
bemessen. Je nach Klasse kann es sein, dass die einzelnen Schritte viel mehr Zeit brauchen als an-

gegeben. Das 1asst sich bekanntlich nur bedingt planen! Man nehme sich die Zeit. Man kann ja an-
deres weglassen oder dem Thema insgesamt mehr Zeit geben!

Ziele und Schwerpunkte in vier Doppellektionen
= Lebensweg, Lebenswerk und Lebenskraft von Mutter Teresa kennen lemen

»  Betroffenheit und EinfUhlungsvermdgen der S férdern angesichts der Not in der Welt und den
Willen zum Helfen férdem: Was kann ich Schénes far Goft tun?

Literatur und Medien

= Charlotte Gray, Mutter Teresa, Die Helferin der Armsten der Welt, Arena, Wirzburg 1989
(leicht verst@ndliche und gute Infos Uber Lebenslauf und Werk von Mutter Teresa, gute Foto-
graphien, von denen man Folien machen kann)

© 2004, Dorothea Meyer-Liedholz



Untferichtsmodelle Fach Religion, Sekundarstufe | (5./6. Schuljahr), Mutter Teresa, Verfasser
Friedrich Fiederlein und Norbert Weidinger, Schulermaterial und Lehrerheft Nr. 28, Kdsel-
Verlag Munchen, 1980 (sehr ausfuhrliche theologische und religionsp&dagogische Begrin-
dung am Anfang des Lehrerhefts)

Veit, Reinhard, Lebensbilder fUr den Religionsuntericht, S. 118 — 129 und KV 40 - 42.

Silvia und Lois Lammerhuber, Text Alexander Smoltczyk, Mutter Teresa, 1995, Verlag Christian
Brandstatter

(sehr eindriickliche grosse Fotographien von Mutter Teresa, inrem Mitschwestern und den Not-
leidenden.

Helen Bullough, Eine Kerze flr Mutter Teresa (1910 — 1997) BBC, Video mit Originalaufnah-
men, 45 Min

In Internet 1asst sich unter dem Stichworten ,Mutter Teresa™ unendlich viel Interessantes finden!

Alle Materialien sind ab Sommer 2005 an der dkumenischen Basler Medienverleihstelle, Lindenberg
12, ausleihbar.

Zur Autorin

Dorothea Meyer-Liedholz (1961) unterichtet seit 2001 an der Mittelstufe (OS Vogesen, Basel) Religion.
Sie lelot mit ihrer Familie in Therwil.
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Lektfion 1: Von Agnes Bojaxhiu zu Mutter Teresa

Wir steigen ein mit der Nobelpreisverleinung an Mutter Teresa 1979. Dann lemen wir inre Herkunft, ihre Berufung zur Ordensfrau,
ihren Weg nach Indien und ansatzweise die politischen und sozialen Verhdltnisse von Kalkutta in den 1940'er Jahren kennen.
Um ihrer zweiten Berufung nachzukommen und den Elenden zu helfen, gibt Mutter Teresa die Sicherheiten des Klosterlebens
auf und geht in die Slums von Kalkutta.

1. Begrussung (2 Min)

An der WT hdngt eine Fotografie von Mutter Teresa (1910-1997). WT-Anschirift siehe Lektionsuber-

schrift.

2. Einstieg: Mutter Teresa erhalt den Friedensnobelpreis (30 Min)

Impuls: Bild/Folie Friedensnobelpreisverleihung 1979 (Lammenhuber) oder Gray S. 4. Wir
betrachten die Fotografie. Was sehen wir? S sagen inre Beobachtungen und dussern inre
Vermutung, was und wer das sein konnte. Wir kidren die Fragen: Was ist der Friedensno-
belpreis? Wer bekommt ihn? Aspekt: Ein besonderer Moment in Mutter Teresas Leben.
Nun ist Mutter Teresa weltbekannt,

Vorwissen Uber Mutter Teresa an der WT sammeln.

Leseblatt M1 ,Friedensnobelpreis fur die Armen®

In gemeinsamer Arbeit, in EA oder PA: S lesen den fingierten Zeitungsartikel Uber die
Preisverleinung. Sie stellen sich folgende Fragen: Was erzdhlt uns dieser Zeitungsartikel
Uber Mutter Teresa? Was weiss ich bereits Uber Mutter Teresa? S schreiben selbstandig
(EA, PA) oder in gemeinsamer Arbeit (sammeln an der WT) auf M1,

3. Lied: Fride wunsch ich dir (Kolobri 203) (5 Min)
4. L erzahlt: Wie aus Agnes Bojaxhiu Mutter Teresa wurde (30 Min)

1.
2.
3.

Kindheit und Jugend 1910 - 1928: 2 Bilder/Folien (Gray, S. 6 +7). (B1)
Agnes wird Nonne im Loreto-Orden (1928) und reist nach Indien (Weltkarte). (B2)

Sr. Teresa wird Lehrerin an der Klosterschule St. Mary's (1929 — 1948) Bild/Folie (Gray, S.12)
Fiktives Interview mit Agnes, einer indischen Schilerin von Mutter Teresa (M2).

Die Not jenseits der Klostermauern: Indien im Umbruch (B3): (Zeichnung/Folie Veit, KV 42
oder Gray, S. 12)

.Die Berufung zum Dienst an den Amnsten der Armen® (B4)
(Vertiefung zum Thema Berufung mit Mk 1,16-20 gemdss Unterrichtsmodelle Religion 28,
Mutter Teresa M9 — M12, Lehrerheft S. 31ff).

5. Der Lebensweg von Mutter Teresa (M3a+b) (10 Min)

S schreiben vom Folientext M3a auf inr AB M3b die Jahre 1910 — 1946 ab.

6. Abschluss mit Lied: Fride wunsch ich dir (Kolibri 203) (3 Min)
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Lektion 2: Mutter Teresa hilft

S lemen die Not der Menschen in Kalkufta kennen und die  verschiedenen Einrichtungen, die Mutter Teresa ins Leben gerufen
hat, um den Armsten der Armen zu helfen.

1. Begrussung (2 Min)
2. Lied: Fride wunsch ich dir (Kolibri 203) (3 Min)
3. Kurze mundliche Repetition Mutter Teresa 1910 - 1946 (5 Min)

Z.B. mit einem Bild / einer Folie von Lektion 1

4. EA: ,Mutter Teresa hilft* (M4a+b) (30 Min)

S bekommen M4a und M4b, dazu Schere und Leimistift. Sie erhalten von L bewusst keine weite-
ren Infos fur die Arbeit mit den Blattern, sondern sollen selbst herausfinden, was sie mit den bei-
den Blattern tun sollen. S schreiben, schneiden, ordnen zu und kleben.

ErklGrungen zu den folgernden Stichworten sind nétig:
= ,Slum"® (= Elendsquartier) und

= Lepra (= ansteckende Hautkrankheit durch einen Krankheitserreger verursacht. Schiei-
chender Krankheitsverlauf. Bei der Nerven-Lepra erldschen die Nervenempfindungen,
und es kommt zu versttmmelndem Abfall von Gliedmassen und Gewebeteilen. Finger
und Zehen faulen ab. Fruher war Lepra unheilbar, heute mit Medikamenten zu stoppen)

Zusatfzarbeit fUr Schnelle: Das Interview (M10) mit Mutter Teresa zum Vortragen vor der Klasse vor-
bereiten, am Ende von L3 (statt selbst gemachtes Interview)

5. Lied: Ins Wasser fallt ein Stein (M5) (10 Min)

L weist darauf hin, dass Mutter Teresas Hilfe wie ein Stein ist, der ins Wasser geworfen wird. Er zieht
Kreise!

6. Wie Mutter Teresa den Armsten der Armen half (M6+7) (30 Min)

Schulerergebnisse von M4 auswerten. Wir schauen uns die fertigen Puzzlebilder an und lesen die
Unterschriften. Mit M6 und M7 (Geschichten ausschneiden und verteilen) stehen Geschichten
und weitere Informationen zu den Einrichtungen zur Verfigung, die von S oder L gelesen werden
kénnen. Dies sind IGngst nicht alle Einrichtungen, die Mutter Teresa gegrundet hat.

= Slumarbeit; Bild in Gray, S. 16-17
= Schulen: Bilder in Lammerhuber und Gray S. 18-19
= Kinderheime: Bilder in Lammerhuber und Gray, S. 24, 35

= Sterbeheime: Lesetext M6 ,Ein Sterbeheim entstent”, Bilder in Lammerhuber und Gray, S. 36,
38, 39, 43

= Suppenkichen: Bilder in Lammerhuber und Gray, S. 33
= Leprastationen: Bilder in Lammerhuber und Gray, S. 40, 55

Hinweis: Biblische Vertiefung mit Lk 10, 25-37 (Barmherziger Samariter) siehe Reinhard Veit, Le-
bensbilder fUr den Religionsunterricht, S. 123

L: Mutter Teresa hat dort geholfen, wo Not war, oft mit sehr einfachen Mitteln. Sie hat geholfen
wie der barmherzige Samariter. Sie hat sich aber kaum Gedanken gemacht, woher die Not
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kommt und wie man sie verhindern kdnnte. Mutter Teresa wollte einfach dem einzelnen Men-
schen helfen, ihm dienen und ihn lieben. Hier liegt inre Starke, hier liegt auch ihre Grenze.

7. Abschreiben des Lebenswegs von Mutter Teresa (M3a+b) (1948 -
1997) (10 Min)
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Lektion 3: Was Mutter Teresa Kraft zum Helfen gab

Die Kids lemen den Orden der Missionarinnen der N&chstenliebe kennen. Sie machen sich Gedanken, was Mutter Teresa wich-
1ig war und was ihr und ihrem Schwestern Kraft fur ihren Dienst gab.

1

. Begrissung (1 Min)
2.

Lied: Ins Wasser fallt ein Stein (M5) (4 Min)

. Die ,Missionarinnen der Nachstenliebe" (BS + B6) (15 Min)

Mutter Teresa dient nicht alleine. Hunderte von Frauen und spdter auch Mdnnern teilen die-
selbe Berufung mit inr. Sie bilden eine dienende und betende Gemeinschaft: ,Die Missiona-
rinnen der Nachstenliebe®, Bilder aus Gray, S. 44, 46-47, und Lammerhuber. Grindung und
Entwicklung des Ordens, der heute weltweit tatig ist. (BS)

Woher hat Mutter Teresa das Geld zum Helfen? Bilder Gray, S. 50-51 (B6)

4. EA: Luckentext ,Mutter Teresa (1910 — 1997) (M8) (25 Min)

. Ausspriuche und Gebete von Mutter Teresa (M9) (35 Min)

EA oder PA: S lesen die verschiedenen Mutter-Teresa-Zitate (M8) und versuchen herauszufin-
den, was Mutter Teresa Kraft gabb und was ihr wichtig war. S schreiben inre Antworten auf. Was
kann ich von Mutter Teresa lernen?

Kurzversion: Evil. SGtze gemeinsam laut lesen. S umranden den Saifz / das Gebet, das innen
am besten gefdllt. Wir tauschen aus, warum S gerade diesen Safz gewdhlit hat,

Variante fur fitte Klassen: S stellen in GA aus den Ausspruchen von Mutter Teresa ein fiktives In-
terview mit Mutter Teresa zusammen. Sie Uberlegen sich Fragen. Welche Antwort wirde Mut-
ter Teresa wohl geben?

Variante: Mf 25,35-45 als biblische Grundiage fur den Dienst von Mutter Teresa erarbeiten
(siehe Modelle fUr den Religionsunterriicht, M16 — M18, Lehrerheft, S. 38ff)

. Interview mit Mutter Teresa (M10) (10 Min)

.Mutter Teresa, haben Sie es nie bereut?" Der Text des Interviews mit Mutter Teresa angelehnt an
ein Interview, das Mutter Teresa 1968 Malcolm, einem Journdlisten, gegelben hat (wird von einer
Schulerin gelesen, Reporter ist L oder S)

Variante: Durch S selbstgestaltetes Interview siehe unter 5.
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Lektion 4: Video ,,Eine Kerze fur Mutter Teresa“

‘ S sehen das Video ,Eine Kerze flr Mutter Teresa® . Der Austausch in der Klasse bildet den Abschluss der UE.

1.
2.

. Video ,Eine Kerze fur Mutter Teresa“ (45 Min)

Begrissung (2 Min)
Lied: Ins Wasser fallt ein Stein (M5), nur 1. Strophe (3 Min)

Eindrckliches Video von Helen Bullough, ,Eine Kerze fUr Mutter Teresa (1910-1997) BBC 1995.
Bemerkung: Durchaus anspruchsvoll, weil verschiedene Leute Mutter Teresa und inr Werk kom-
mentieren. Interessante Originalbilder, biographischer Werdegang von Mutter Teresa und ihrem
Werk als Leitfaden. Das Video fasst vieles zusammen, was schon erarbeitet wurde. Es weist frotz
grosser Achtung vor Mutter Teresa und inrem Werk auch auf Einseitigkeiten und Gefahren hin, z.B.
dass Mutter Teresa ihre Schwestern kein (pflegerisches) Fachwissen vermittelte, das Frauenbild der
Unterordnung, den fehlenden sozialpolitische Anderungswillen.

. Austausch Uber Eindriicke zum Video (35 Min)

Den Austausch zum Video bzw. zur ganzen Unterrichtseinheit je nach Klasse evtl. schriftlich vorbe-
reiten mit Fragen wie: ,Was hat mich beeindruckt an Mutter Teresa? Wie kann ich etwas Schénes
fUr Gott tun? Ist Mutter Teresa eine Heilige?"

. Abschluss mit Lied: Ins Wasser fallt ein Stein (M5), 2.4+ 3. Strophe (5

Min)
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Mutter Teresa (1910 - 1997)

Informationen zu Biografie und Lelbenswerk (B1 — B6)

B

B2

B3

B4

BS

B6

Kindheit und Jugend von Agnes Bojaxhiu (Mutter Teresa) (1910-

1928)
Als Nonne und Lehrerin in Indien (1928-1946)

Indien im Umlruch

Die Berufung zum Dienst an den Armsten der Armen

Die Missionarinnen der Nachstenliebe

Woher hat Mutter Teresa das Geld zum Helfen?
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B1 Kindheit und Jugend von Agnes Bojaxhiu (Mutter Teresa)
(1910-1928)

Mutter Teresa wurde am 27. August 1910 in Skopje, einer Stadt in Mazedonien ge-
boren. Ihre Eltern hatten sie nicht Teresa genannt, sondern Agnes. Sie war das
jungste von drei Geschwistern. Inre Schwester hiess Age, ihr Bruder Lazar. Die Familie
Bojaxhiu hatte alles, was sie zum Leben brauchte, denn Agnes’ Vater war Drogist
und verdiente gut. Er war ein sehr engagierter, lebhafter Mann. Die Mutter war eine
kluge und energische Frau, manchmal ein wenig streng, aber insgesamt sehr gutig.
Agnes verlebte eine gluckliche Kindheit, wie sie spater immer wieder betonte.

Als Agnes 8 oder 9 Jahre alt war, starb der Vater ganz Uberraschend. Die Familie
verlor alles bis auf das Zuhause. Wie der Vater starb, darlber gibt es mehrere Varian-
ten (politisch motivierter Mord, vergiftet, an einer Krankheit gestoroen). Auf jeden Fall
war es ein Schock fur die ganze Familie. Es brauchte einige Zeit, bis die Mutter wie-
der neuen Lebensmut gefasst hatte und in der Lage wair, fUr die Kinder zu sorgen.
Sie begann, mit Stoffen und Stickereien zu handeln und konnte die Familie so Uber
Wasser halten.

Familie Bojaxhiu gehorte zur katholischen Kirche. Nach dem Tod des Vaters wurde
fUr die Mutter der Glaube immer wichtiger. Sie nahm die Kinder oft in den Goftes-
dienst mit und lehrte sie beten. Obwohl sie selbst zu kdmpfen hatte, um zu Uberle-
ben, vergass sie nie die Menschen, denen es noch schlechter ging als ihr. Sie
brachte den Armen Essen und Kleider. Die kleine Agnes ging oft mit inrer Mutter. Am
Vorbild ihrer Mutter lernte Agnes frah, far Notfleidende zu sorgen.

Agnes war eine begabte Schulerin und besass Talent zum Schreiben. |hr Bruder Lo-
zar dachte, dass Agnes Schriftstellerin werden wird. Doch es kam anders. In der
Schule hatte Agnes Priester, die inr halfen, die Berufung fur das eigene Leben zu
entdecken. Schon mit 12 Jahren wusste Agnes: Ich mochte einmal den Armen die-
nen. Sie las in dieser Zeit viele spannende Berichte von Missionaren aus Indien. Hier
erwachte inr Wunsch, sellbst nach Indien zu gehen und den Armen zu dienen. Das

war ihr Lebenstraum.
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B2 Als Nonne und Lehrerin in Indien (1928-1946)

Der Wunsch, als Missionarin nach Indien zu gehen und den Armen zu dienen, liess
Agnes nicht mehr los. Sie hatte gehort, dass der irische Loreto-Orden in Indien Schu-
len unterhielt. So entschied sich Agnes mit 18 Jahren, in diesen Orden einzutreten
und Nonne zu werden. Sie wollte nach Indien, und dafur war sie bereit, Opfer zu
bringen. Sie musste inre Familie und inre Heimat verlassen.

Es war ein trauriger Abschied, denn die Familie wusste nicht, ob sie einander je wie-
dersehen wurde. Einerseifs waren die Enffernungen damails sehr schwierig zu Uber-
winden, andererseits waren die Ordensregeln sehr streng. Die jungen Schwestern
durften nicht in den Urlaulb nach Hause. Telefon oder Email gab es noch nicht. Und
tatsachlich sah Agnes ihre Mutter und ihre Schwester nie wieder. Nur ihren Bruder La-
zar fraf sie nach 30 Jahren wieder.

Der Weg nach Irland fuhrte Agnes zundchst nach Paris, wo sie ein Vorstellungsge-
sprach hatte. Dann endlich erreichte sie Dublin, wo das Hauptkloster des Loreto-
Ordens war. Hier erlebte sie ihre erste Lehrzeit als Ordensschwester. Das war nicht ge-
rade leicht. Die Regeln des Ordens waren sehr streng, und Agnes musste viel arbei-
ten. Oft musste sie die niedrigsten Reinigungsarbeiten verrichten. Agnes aber nahm
alle Schwierigkeiten auf sich ohne zu klagen.

In Iland begann Agnes, Englisch zu lermen. Diese Sprache wurde sie in Indien lorau-
chen, denn Indien war damals englische Kolonie, und viele Menschen in Indien
sprachen Englisch. Nur fur kurze Zeit blielb Agnes in Iland. Dann durfte sie mit dem
Schiff nach Indien reisen, dem Land, von dem sie so lange getrdumt hatte. Die U-
berfahrt ging mehrere Wochen. Im Januar 1929 kam Agnes in Indien an und wurde
Novizin (Lehrschulerin der Nonnen). Nun nahm sie den Namen ,Teresa™ an in Erinne-
rung an eine verstorbene Schwester Teresa. Diese Schwester Teresa hatte den
Grundsatfz gehabt, dass man Gott dient, indem man die eintonigsten und niedrigs-
ten Arbeiten so gut wie moglich und mit Freude verrichtet. Sie nannte das ihren ,Klei-
nen Weg". Diese Haltung pragt Agnes, die nun ,Schwester Teresa" hiess, ein Leben
lang. Die Probezeit der Nonnen ging mehrere Jahre, bis sie das Ewige Gelubde der
Armut, Ehelosigkeit und des Gehorsams ablegten. So lange hatte Schwester Teresa
Zeit sich zu Uberlegen, ob sie wirklich das Lelben einer Nonne leben wollte. 1937 leg-

te Schwester Teresa das Ewige Gellubde ab.
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Zunachst wurde Schwester Teresa nach Darjeeling geschickt, wo sie als Lehrerin ar-
beitete und sich nebbenbei Grundkenntnisse in der Krankenpflege aneignete. Hier
begegnete sie zum ersten Mal dem Leid und Elend in Indien.

Spdater schickte die Ordensleitung Schwester Teresa nach Kalkutta, wo sie Lehrerin an
der Klosterschule St. Mary wurde. Es war eine Internatsschule fur Madchen aus rei-
chen, aber auch armeren Familien. Schwester Teresa unterrichtete mit Freude Ge-
schichte und Geographie. Die Schulerinnen liebten Schwester Teresa, weil sie span-
nenden Unterricht machte. Spdter wurde Schwester Teresa sogar Schulleiterin, 19
Jahre lang arbeitet Schwester Teresa als Lehrerin und nichts deutet darauf hin, dass
sich das dndermn wurde. Die Schule St. Mary lag am Rande der Slums (Elendsquartie-
re) von Kalkufta, hinter hohen Klosterrnauern verborgen. Die Klosterleitung erlaubte

nur in Notfallen, das Kloster zu verlassen.
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B3 Indien im Umbruch

Mehr Informationen zu Indien und dem Hinduismus im Intemet und in: ,Ute Schuler, Projekt Freiarbeit ,Kinder hier und anderswo"
Quell Verlag, 1997, S. 83ff

Einiges zur Gesellschaft Indiens

Indien war schon zur Zeit, als Mufter Teresa nach Indien kam, ein grosses Land mit ei-
ner riesigen Bevolkerung. Hinduismus und Kastenwegen (vier Kasten, darunter die
Masse der Unberuhrbaren, die keiner Kaste angehorten und die niedrigen Arbeiten
verrichteten mussten) pragten die Gesellschaft. Jede Kaste heiratete unter sich und
vermied den Kontakt mit den niedrigeren. So verwundert es nicht, dass die Spanne
zwischen Reich und Arm, Gebildeten und Analphabeten in Indien enorm gross war
und immer noch ist. Durch den Glauben an das Rad der Wiedergeburt sind Hindus
uberzeugt, dass jeder selost fur sein Schicksal verantwortlich ist, und entsprechend

wenig motiviert, den Leidenden zu helfen.

Neben den vielen Hindus gibt auch eine starke moslemische Minderheit (ca. 11%).
Immer wieder kam und kommt es zu Spannungen und Gewalt zwischen Hindus und

Moslems.
Einiges zur Geschichte Indiens

Mutter Teresa lebte in Zeiten grosser Umibruche in Indien. Schon Jahrhunderte lange
hatte die englische East Indien Company viel Einfluss in Indien. Die Englander beute-
ten Indien aus. 1818 wurde Indien englische Kolonie. Nun regierten die Englander
auch offiziell Uber Indien. Die Inder produzierten Tee, Seide, Elfenbein u.a.m. Diese
wertvollen Handelswaren wurden nach England gebracht und dort verkauft. Die brei-
te Masse der Inder aber verarmte. Ein grosser Aufstand gegen die Englander schei-
terte. Hindus und Moslems, die sonst vOllig verfeindet waren (und bis heute sind),
kampften gemeinsam gegen die Engldnder und unterlagen. Tausende staren. Es
gelang den Englandern gerade noch, inre Macht zu erhalten. Nach jahrzehntelan-
gem Kampf, bei dem Mahatma Gandhi und der gewaltlose Widerstand gegen das
ungerechte Staatswesen eine wesentliche Rolle spielten, wurde Indien 1947 endlich
unabhdangig. Ein Jahr spdter begann Mutter Teresa mit inrer Arbeit in den Slums von
Kalkutta. Indien war im Umibruch, und dabei floss viel Blut. Hinzu kamen regelmassige

Hungersnote, die allein in den vierziger Jahren ca. 5 Mio. Todesopfer forderten. Viele
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halb Verhungerte flohen vom Land in die Stadt Kalkutta, wo sie Besserung ihrer Le-
bensumstande erhofften. Doch diese Hoffnung erfllite sich fur Hunderttausende

nicht.
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B4 Die Berufung zum Dienst an den Armsten der Armen

Manchmal aber verliess Schwester Teresa die sicheren Klostermauem, wenn es et-
was Dringendes zu besorgen galt. Dann sah sie das schreckliche Elend in Kalkutta.
200'000 Menschen lebten in diesen Tagen in Kalkutta auf den Strassen, halb ver-
hungert und obdachlos. Schwester Teresa war tief erschuttert und machte sich Ge-
danken, wie sie helfen kbnnte.

Es war der 10. September 1946, nur einen Monat nach dem Hohepunkt von bluti-
gen Unruhen. Schwester Teresa fuhr mit dem Zug in den wohlverdienten Urlaub. Auf
dem Bahnhof lagen Hunderte elender Gestalten, dreckig, krank, halbverhungert.
Das Elend dieser Menschen beruhrte Schwester Teresa zutiefst. Auf der Bahnfahrt war
ihr, als ob Jesus mit ihr spricht: ,Wer soll die Hungernden speisen? Wer soll die Kran-
ken besuchen? Wer die Traurigen trosten, den Hoffnungslosen neue Hoffnung ge-
ben?" Schwester Teresa wusste: ,Jesus meint mich, ich soll zu den Armen gehen und
ihnen dienen®. Sie spurte eine géttliche Berufung und kam zu der festen inneren U-
berzeugung, dass Goftt sie dazu ausersehen hatte, eine neue Aufgabe zu Uber-
nehmen, eine sehr wichtige Aufgabe. Sie sollte zu den Armsten der Armen gehen
und ihnen dienen. Sie war sich ganz sicher, dass sich inr Leben ganz und gar veran-
dern musste. Sie wusste: Ich kann das nur, wenn ich die sichere Klosterschule verlas-
se. Sie war 38 Jahre alt und Schulleiterin einer angesehenen Klosterschule. War das
nicht verrickt und leichtsinnig?

Schwester Teresa wollte auch ihre neue Aufgabe als Nonne tun. Deshalb fragte sie
inren Bischof, ob er mit inren Pldnen einverstanden ist. Teresa musste aber fast 2
Jahre auf die Erlaubnis warten. Endlich kam das Ja des Bischof.

Am 16. August 1948 verliess Schwester Teresa das Kloster. Sie hatte ihre schwere eu-
ropdische Ordenstracht abgelegt. Von nun an trug sie einen Sari aus billiger weisser
Baumwolle mit einer blauen Borde wie die armen bengalischen Frauen und einfa-
che Sandalen. Ein kleines Kreuz hing auf ihrer linken Schulter.

Zundchst lernte Schwester Teresa einige Monate intensiv Krankenpflege in einem
Krankenhaus in Patna. Das wurde sie in inrem Dienst an den Armen brauchen. Keine
Aufgalbe war inr zu schwierig, keine Krankheit zu ansteckend. Sie kiUmmerte sich um
Cholera- und Pockenkranke, um verlassene Kinder, um Verletzte und Sterbende. Vier
Monate spdter kehrte Schwester Teresa nach Kalkutta zurtick. Nun begann ihr ei-

gentliches Lebenswerk.
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Im Dezemiber 1948 ging Schwester Teresa in das Slum Moti Jheel, eins von den vie-
len Slums von Kalkutta. Sie begann mit dem, was sie gut konnte — unterrichten. Sie
grindete mit funf Kindern eine Schule — ohne Stuhle, ohne Tafel, ohne Kreide. Sie
schrieb die Buchstaben, die die Kinder lernen sollten, einfach in den Sand. So
machte es Schwester Teresa immer: Sie begann mit dem, was sie hatte. Jeden Tag
kamen mehr Kinder. Die Schulklasse wurde immer grosser. Mutter Teresa wusste, wie
wichtig es fUr die Zukunft der Kinder war, lesen, schreiben und rechnen zu konnen.
Nur so hatten sie eine Chance, dem Elend des Slums zu entkommen und Arbeit zu
finden.

Schwester Teresa lebte selbst in grosser Armut. Sie wusste, dass man die Bedurfnisse
der Armen nur dann verstehen kann, wenn man selost arm ist, und dass man nur

dann von ihnen akzeptiert wird, wenn man ,einer von innen* ist,
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B5 Die Missionarinnen der Nachstenliebe

Bald kamen junge Frauen, anfangs ehemalige Schulerinnen, zu Mutter Teresa, die
die gleiche Berufung spurten. Auch sie wolltfen den Armen dienen. Arbeit gab es
mehr als genug. Die Schwestern kleideten sich wie Mutter Teresa: mit einem weissen
Baumwollsari mit blauer Borde, einem kleinen Kreuz auf der linken Schulter, einfache
Sandalen und eine Segeltuchtasche mit einer Wasserflasche und Essgeschirr. So
gingen sie taglich in die Slums, um den Menschen zu helfen. Mutter Teresa legte
von Anfang an Wert auf das gemeinschaftliche Lebben, damit die Schwestern ange-
sichts des Hunderttausenden von Elenden nicht in kurzer Zeit inre Krafte aufzehrten.
Das Mutterhaus wurde zur Oase fur die Schwestern.

1950 genehmigte der Papst die Grundung der “Gemeinschaft der Missionarinnen
der Nachstenliebe®, die damails 12 Schwestern umfasste und deren Leiterin Teresa
war. Neben den normalen Versprechen wie Ehelosigkeit, Armut und Gehorsam ver-
sprachen die Schwestern den ,rickhaltlosen und freien Dienst an den Armsten der
Armen zu leisten®, Dies ist das Besondere des Ordens der ,Missionarinnen der Nachs-
tenliebe®. Spater wurde auch ein Mannerorden gegrundet.

Die Gemeinschaft der Schwestern wuchs rasch. 1972 waren es bereits Uber 800
Schwestern. Das ist erstaunlich, denn das Leben einer Schwester war hart und karg.
Neben der Arbeit mit den Armen wurde der Tag durch regelmassig Gebetszeiten
eingeteilt. Gebet, Messe und geistliche Ubungen waren genauso wichtig wie der
Dienst. Mutter Teresa ging immer mit dem eigenen Beispiel voran. In gewisser Weise
verlief Mutter Teresas Lebben und das inrer Mitschwestern sehr ruhig und ereignislos.
Jeden Tag standen sie um halb funf Unr morgens auf, beteten, assen und gingen
an die Arbeit. Und das Tag fur Tag, Woche fur Woche und Jahr fur Jahr.

Mutter Teresa legte keinen grossen Wert auf die (pflegerische) Ausbildung ihrer
Schwestern, so wie es viele Orden tun. So vielen Elenden konnte sie mit einfachen
Mitteln helfen, das reichte ihr.

Heute sind die Missionarinnen der Nachstenliebe an mehr als 300 Orten auf der
ganzen Welt tatig und halbben mehr als 3'000 Ordensschwestern und 70'000 Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter. Immer mehr Menschen, auch aus dem Ausland, unterstltz-
ten die Arbeit von Mutter Teresa und ihren Schwestern mit Wohnraum, Geld, Le-
bensmitteln oder Medikamenten. Durch den Friedensnobelpreis sind Mutter Teresa

und die Missionarinnen der Nachstenliebe sehr bekannt geworden.
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B6 Woher hat Mutter Teresa das Geld zum Helfen?

Mutter Teresa war den Medien gegenuber immer zurickhaltend. Und doch wusste
sie nur zu gut, dass die offentliche Aufmerksamkeit der Medien und damit der Welt-
offentlichkeit inrem Dienst an den Armen sehr nutzlich war. Man wurde auf die Ar-
men aufmerksam, aber auch auf das Werk von Mutter Teresa. So gab Mutter Teresa
immer wieder Interviews, liess sich fotografieren und empfing Besuch von bekannten
Personlichkeiten aus aller Welt. Sie reiste um die ganze Welt, um die Menschen auf
das Schicksal der Armen aufmerksam zu machen. Die Spendengelder flossen, und
Mutter Teresa setzte das Geld fur die Armen ein. Doch Mutter Teresa wehrte sich da-
gegen, ein professionelles Fundraising aufzuziehen. Zu sehr glaubte sie an die Vor-
sehung Gottes, die ihr alles geben wurde, dessen sie bedurfte.

Helferinnen und Helfer aus aller Welt kamen, um mitzuhelfen beim Dienst an den
Armen. Manche entschlossen sich, dem Orden der Missionarinnen der Nachstenlie-
be beizufreten.

Doch Mutter Teresa liess sich nie von der Offentlichkeit vereinnahmen. Sie blieb im-
mer sie selbst, bescheiden und selbstibewusst. Sie redete nie den anderen nach
dem Mund, sondern blieb ihrer Berufung treu, auch wenn es fur inre Zuhorer unan-
genehm wurde. So hat sie sich immer und Uberall vehement gegen die Abtreibung
eingesetzt.

Mutter Teresa war durchaus geschaftstichtig. Als der Papst inr sein Auto schenkte,
das er fur seine Reise durch Indien benutzt hatte, verkaufte sie es nicht etwa, son-
dern organisierte eine Versteigerung, die inr mehr Geld einbrachte.

Mutter Teresa unterhielt gute Beziehungen zu den Reichen und Einflussreichen in In-
dien und auf der Welt. Und sie brachte es fertig, diese Menschen fur inr Werk zu ge-
winnen. Niemals schaute sie auf Reiche herab oder hielt sie fur unmoralisch. Son-
dern sie ermunterte sie, etwas fur die Armen zu tun. Ebenso hielt sie es mit den Politi-
kern. Mutter Teresa war sehr hartnackig, wenn sie etwas brauchte, z.B. ein Heim fur
ihre Sterbenden. Dann klopfte sie so lange an die Turen der Politiker, bis sie inr go-

ben, worum sie bat. Diese Hartnackigkeit war oft der Schltssel zum Erfolg.
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Mutter Teresa (1910 - 1997)

Arbeitsblatter zu Biografie und Lebbenswerk (M1 — M10)

M1

M2

M3a+b

M4a+b

M5

M6

M7

M8

MQ

M10

Friedensnobelpreis fur die Armen

Jch war ihre Schdlerin...”

Mutter Teresas Lebben (Folienblatt und Abschreibeblatt)
Mutter Teresa hilft (Fotopuzzle)

Ins Wassser fallt ein Stein

Ein Sterbeheim entstent (Lesetext)

Den Armen dienen

Mutter Teresa (1910-1997) (Luckentext)

Ausspruche und Gebete von Mutter Teresa

Mutter Teresa, haben Sie es nie bereut?” (Interview)
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Friedensnobelpreis fur die Armen M1

Oslo, im Dezember 1979

Die kleine zarte Ordensschwester in dem dunnen
weissen Sari steht am Rednerpult vor einem Publikum
bedeutender, gut gekleideter und wohlgendhrter
Leute. Sie liest nicht ab, was sie sagt. Sie spricht zu ih-
ren Zuhodremn in ganz einfachen Worten, wie zu Freun-
den. Sie spricht von der Welt der Armut und des Lei-
dens, die ausserhallb des Hauses liegt, in dem sie sich
versammelt haben. Sie erzanlt von den Strassen Kal-
kuttas und von dem Elend, das im Innern einiger der

reichsten Stadte der Welt herrscht.

Mutter Teresa ist nach Norwegen gekommen, um die

hochste Auszeichnung entgegenzunehmen, die es

gibt - den Friedensnobelpreis. Sie freut sich sehr dar-
Uber, aber nicht, weil sie die Preistragerin ist, sondern Der norwegische Ministerprassident Uberreicht
Mutter Teresa die Friedensnobelpreis-Urkunde
weil die Welt auf die Armen aufmerksam geworden
ist, denen sie dient. Sie sagt: .Ich selbst bin dessen unwurdig. Aber ich nehme die Auszeich-
nung im Namen der Armen dankbar an®. Mit dem Geld, das sie fur die Auszeichnung be-
kommt (ca. Fr. 300'000.--), will Mutter Teresa Nahrung fur Hungemde kaufen und Hauser fur
Menschen zu bauen, die keine haben, fur Einsame, Verlassene, Aussatzige und Ausgestos-
sene sorgen. Normalerweise gibt es fur den Nobelpreistrdger immer ein offizielles Festban-
kett. Mutter Teresa bittet das Preiskomitee, das Festbankett abzusagen und inr das einge-
sparte Geld zu geben, damit sie den Armsten Essen kaufen kann. Sie schatzt, dass das Geld

fur 15'000 Mahlzeiten reichen wird!

Eine amerikanische Zeitung schreibt: ,Bisher waren die meisten der Preistrager Politiker und
Diplomaten. Gelegentlich benutzt das norwegische Nobelpreiskomitee die Auszeichnung,
um die Welt darauf aufmerksam zu machen, dass es man sich nicht nur auf politischer E-

bene fur den Frieden einsetzen kann.™ (Text nach Ch. Gray, Mutter Teresa, S. 5)

Was weiss ich bereits Uber Mutter Teresa?
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,Ich war ihre Schulerin...*” M2

Interview mit Agnes, einer indischen Schulerin von Mutter Teresa

R = Reporter, A = Agnes
R: Agnes, Mutter Teresa war viele Jahre lang Ihre Lehre-

rin. Was ist Ihnen an Schwester Teresa aufgefallen?

A: Ich habe Mutter Teresa mit neun Jahren kennen ge-
lernt. Schwester Teresa, so nannten wir sie damals,
war meine Lehrerin in der St. Mary’s Schule in Kalkutta.,
Sie war eine sehr beliebte Lehrerin, denn sie machte
spannenden Unterricht, Wir lemten viel Uber andere
Lander und Zeiten. Manchmal war Schwester Teresa
allerdings etwas streng. Sie wollte, dass wir viel lemen.
Sie lehrte auch uns, die Armen Indiens nicht zu ver-

achten, sondern ihre Not zu sehen und zu helfen.

R: Ist lhnen nie aufgefallen, dass Schwester Teresa lieber
in die Slums gegangen ware als zu Ihnen ins Klassen-

zimmer?

A:  Nein, das habe ich nie gespurt. Schwester Teresa war
immer mit ganzem Herzen bei uns, so wie sie spater mit ganzem Herzen bei den Ar-

men wdar.

R: Sie haben sich nach Ihrem Schulabschluss entschlossen, Mutter Teresa in den Slums
von Kalkutta bei der Arbeit unter den Armsten zu helfen. Wie hat Ihre Familie reagiert?
Immerhin kommen Sie aus einer héheren Kaste. Da hatte |hre Familie doch sicher an-

dere PIdne mit Ihnen...

A Das stimmt. Ich sollte heiraten, und ein Brautigam war schon ausgesucht. Meine Fami-
lie war gar nicht erfreut, als ich inr sagte, dass ich mit Mutter Teresa arbeiten mdchte.
Das gab viel Streit und Trdnen. Doch ich war mir so sicher, dass das mein Weg ist, dass
meine Eltern schliesslich einsahen, dass sie mich gehen lassen mussten. Dafur bin ich

ihnnen sehr dankbar.

R: Herzlichen Dank fur das Interview.

Dieses Interview ist frei erfunden. Es gab allerdings eine Schwester Agnes (siehe Foto), eine frihere Schulerin von Mutter Teresa,

die eine der ersten und treusten Mitarbeiterinnen von Mutter Teresa wurde.
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Mutter Teresas Leben (1910 - 1997)

m0-192 S
Qo>

Agnes Bojaxhiu wird in Skopje
(Mazedonien) geboren. Sie er-
lebt eine gluckliche Kindheit, bis
der Vater 1919 stirot. Die Mutter
ist Agnes ein Vorbild und kim-
mert sich um die Armen.

Agnes mochte
Missionarin in In-

M3a

1928-1929

dien werden.

Agnes wird Nonne im
irischen Loreto-Orden.
Aus Agnes wird
Schwester Teresa. Sie
reist nach Indien.

1929 - 1948

In Kalkutta wird Schwes-

ter Teresa Lehrerin fur
Geografie und Ge-
schichte in der Kloster-

schule St. Mary's. Sie wird

Schulleiterin.

Schwester Teresa wird
von Qoﬁ zum Dienst an
den Armsten der Armen

erufen.
/ 4/

Mutter Teresa verlasst die sichere Klosterschule und
geht in die Slums von Kalkufta. Dort dient sie den
Armsten der Armen. Sie kimmert sich selbstlos um
unerwunschte Kinder, um Leprakranke und Sterben-
de. Bald helfen ihr Frauen, die dieselbe Berufung ha-
ben. 1950 anerkennt der Papst den Orden der ,Missi-
onarinnen der Nachstenliebe®. 1979 erhdlt Mutter Te-
resa den Friedensnobelpreis. 1997 stirbt Mutter Teresa
im Alter von 87 Jahren.
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Mutter Teresas Leben (1910 - 1997) M3b
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Muftter Teresa hilft

Bild 1

MmiehredniK

Bild 3

ehcukneppus

Bild §

eluhcS

Mda

Bildl 2
miehelbretS

Bild 4
noitatsarpel

Bild 4
tiebramulS
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Ins Wasser fallt ein Stein M5

1. Ins Wasser fallt ein Stein, ganz heimlich, still und leise.
Und ist er noch so klein, er zieht doch weite Kreise.
Wo Gottes grosse Liebe in einen Menschen fallt,

da wirkt sie fort in Tat und Wort hinaus in unsre Welt.

2. Ein Funke kaum zu sehn, entfacht doch helle Flammen.
Und die im Dunkeln stehn, die ruftf der Schein zusammen.
Wo Gottes grosse Liebe in einem Menschen brennt,

da wird die Welt vom Licht erhellt, da bleibt nichts, was uns frennt.

3. Nimmm Gottes Liebe an. Du brauchst dich nicht allein zu muhn.
Denn Goftes Liebe kann in deinem Leben Kreise ziehn.
Und fullt sie erst dein Leben und setzt sie dich in Brand,
gehst du hinaus, teilst Lielbe aus, denn Gott fullt dir die Hand.
Text: Manfred Siebald; Originaltitel; Pass It On; Rechte: Hanssler-Verlag

Das Lied ist im Liederbuch ,Songs Junger Christen 2", Hanssler-Verlag
Schweizer Textversion: En Funke isch scho gnueg
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Ein Sterbeheim entsteht Mé

Mit zwei schweren Taschen beladen eilt Mutter Teresa eines Tages
durch eine Gasse Kalkutftas. Sie will einer kranken Frau in einem
abgelegenen Quartier Medizin bringen und Milchpulver fur die
Kinder. PIGtzlich stolpert sie Uber ein Bundel. ,Mein Gott, da liegt ja

jemand!™ entfahrt es ihr. Sie buckt sich nieder. Vor ihr liegt eine

ausgemergelte alte Frau. Zwischen den zerrissenen Lumpen, die sie
fragt, schwdaren offene Wunden. Die Frau atmet noch. Auf einmal erschrickt Mutter Teresa: An
den Fussen der Sterbenden nagen drei Ratten! Entsetzt verscheucht Mutter Teresa die Biester.
Sie 1asst ihre Taschen stehen, nimmt die nur aus Haut und Knochen bestehende Frau auf die
Arme und tragt sie ins nachste Krankenhaus. Doch dort will man sie nicht aufnehmen. Die
Frau hat kein Geld und liegt im Sterben. Der Arzt sagt inr; ,Diese Frau ist ohnehin dem Tod
geweiht. Es lohnt sich nicht, sie aufzunehmen. Wir mussen die Betten fur Kranke freihalten, die
Aussicht auf Heilung haben.™ Mutter Teresa ruft: ,Aber ich kann doch diese Frau nicht wieder
in den Strassengraben zurdckoringen und sie von den Ratten zerfressen lassen!™ Sie sucht, bis
sie eine Notunterkunft flr die Sterbende gefunden
hat.

Fast zur gleichen Zeit entdeckt sie wie zufallig unter

einem Baum den nackten, ausgehungerten Korper

eines Mannes. Der Kopf steckt in einer Lache von
erbrochenem Blut. Mutter Teresa hebt sorgfaltig den Oberkorper des Elenden hoch. Er sinkt

zuruck. Der Mann muss schon eine Weile fot sein.

.Nein®, sagt Mutter Teresa abends zu ihren Schwestern, ,wir konnen die Menschen nicht der-
art sterben lassen! Wenn sie schon kein schénes Leben hatten, so soll wenigstens das Le-
pbensende nicht die Holle sein. Katzen und Hunde haben es besser als sie! Wir wollen ein
Heim bauen fur Sterbende und nachts durch die Gassen gehen, die Todgeweinhten suchen,
sie in Feldbetten legen und pflegen, so gut es genht. Wir wollen inre
Schmerzen lindern und sie beim Sterben nicht einsam und elend las-

w

sen.

So geschieht es. In kirzester Zeit hat Mutter Teresa Geld fur ein Sterbe-

heim gesammelt. Die Schwestern kimmern sich liebevoll um die Kran-
ken und Sterbenden und tun ihnen zuliebe, was sie kdnnen. Viele erle-

ben im Sterbeheim das erste Mal in ihrem Leben Liebe.
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Den Armen dienen

M7

Slumarbeit

In den endlosen Elendsquartieren von Kalkutta
stinkt es schrecklich. Wieder einmal regnet es hef-
tig. Es ist Monsunzeit. Uberall Schiamm und Abfalll
Die Kinder spielen trotzdem im Regen. Eine Mut-
ter ruft ihre Kinder in die Hutte. . Kommt, es gibt
etwas zu essen. Die Schwester war gerade da
und hat uns Brot gebracht und auch Medika-
mente flUr das Baby." Die Kinder sind froh. Ihr klei-
nes Bruderchen hat seit einigen Tagen Durchfall
und ist ganz schwach geworden. ,Nun wird alles
besser®, denkt Subitha hoffnungsvoll, ,wenigstens
fUr heute." Sie streichelt ihren kleinen Bruder zart-

lich, bis er lachelt.

Schulen

Mutter Teresa grindete Schulen in den Slums von
Kalkutta, um den Kindern eine besser Zukunft zu
ermaoglichen. Nur wer lesen, schreiben und rech-
nen kann, hat spater eine Chance, Arbeit zu fin-

den und dem Elend der Slums zu entkommen.

Anfangs hatte Mutter Teresa keine Tische oder
Banke, Tafel oder Kreide. Sie hat die Buchstaben,
die die Kinder lemen sollten, einfach in den Sand
gemalt. Bald aber konnte sie mit Spendengeldern
einfache Schulen bauen. Nun kdnnen viele Kin-

der aus den Slums in eine Schule gehen.

Kinderheim

Aus einem Uberguellenden Mulleimer dringt ein
schwaches Wimmern. Eine kleine Frau in einem
weissen Sari mit blauer Borde und einem kleinen
Kreuz horcht auf. Sie eilt zur MUlltonne und findet
dort einen nackten Saugling, ein Haufchen Haut
und Knochen, das sie behutsam in ihren Arm
nimmt. In den Slums werden taglich Babys aus-
gesetzt. Es sind unerwlnschte Kinder. Mutter Tere-
sa kann das Sterben dieser Kleinen nicht mit an-
sehen. Sie grindet mit ganz einfachen Mitteln ein
Kinderheim, um die verwaisten und ausgesetzten
Babys aufzunehmen. Aus Schwester Teresa wurde

Mutter Teresa.

Die Schwestern waschen und fUttern die Babys
und schenken ihnen Liebe und Aufmerksamkeit.
Sie streicheln sie, spielen mit ihnen und geben ih-
nen das Gefuhl, erwdnscht zu sein. Off werden
die Babys, die Uberleben, von liebevollen Eltermn

adoptiert.

Sterbeheim

Mutter Teresa sieht, dass viele Menschen elend
auf den Strassen von Kalkutta sterben. Dieser
Dreck und Gestank sind menschenunwrdig! Mut-
ter Teresa will den Elenden im Sterben ihre Wirde
zurlckgeben. Sie sammelt sie von der Strasse und
grindet ein Sterbeheim. Mutter Teresa und inre
Schwestern kimmern sich liebevoll um die Kran-
ken und Sterbenden und tun ihnen zuliebe, was
sie kdnnen. Viele erleben im Sterbeheim das erste
Mal in ihrem Leben Liebe. Nicht wenige wurden

dank der liebevollen Pflege wieder gesund.

Einmal wollten radikale Hindus, dass das Sterbe-
heim geschlossen wird, weil sie befurchteten,
dass Mutter Teresa die Sterbenden zum Christen-
tum bekehren wollte. ,Ich schliesse das Sterbe-
heim, wenn ihr fr die Sterbenden sorgt, wie Mut-
ter Teresa und inre Schwestern es tun®, sagte der
zustandige Beamte. Das Sterbeheim wurde nicht
geschlossen!
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Suppenkiichen

Viele Bewohner der Slums haben nicht genugend
zu essen und mussen hungemn. Mutter Teresa und
ihre Schwestern beginnen, taglich Essen an Hun-

gernde zu verteilen. So retteten sie vielen das Le-

ben.

Leprastation

Die Leprakranken sind besonders schlimm dran.
Weil Lepra ansteckend ist, mussen die Kranken
abgesondert von inren Familien leben, viele in
unbeschreiblichem Elend ohne Hoffnung. Mutter
Teresa grundet in einem stillgelegten Bahnhof ei-
ne Leprastation, so dass die Kranken in wirdigen
Verhdltnissen lebben konnten und medizinisch ver-
sorgt werden. Mutter Teresa richtet Werkstatten
ein, wo die Leprakranken arbeiten konnten. Alle
Saris der Missionarinnen der N&chstenliebe wer-
den in einer Weberei gewebt, in der Leprakranke
arbeiten. Mit der Arbeit finden sie ein Stuck ihrer

Warde zuruck und haben ein Auskommen.
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Mutter Teresa (1910-1997) M8

Agnes Bojaxhiu wurde 1910 in Skopje, einer Stadt in

geboren. Ihre Familie gehodrte zur Kirche. Schon

die Mutter von Agnes kimmerte sich um arme Menschen. Bereits mit
Jahren stand Agnes’ Entschluss fest: Sie wollte als Missionarin

nach gehen. 1928 traf Agnes in den irischen Loreto-

Orden ein. Anfang 1929 kam Agnes in Indien an, und nahm den

Namen an, weil auch sie den ,kleinen Weg" gehen wollte und jede Arbeit,

und sei sie noch so niedrig, mit Freude und Liebe tun wollte, so wie die kurzlich verstorbene
Schwester Teresa.

Die Ordensleitung schickte die junge Schwester Teresa nach als

in die Klosterschule St. Mary. Hinter den dicken Klostermauern kam sie mit der
Aussenwelt nur wenig in Berihrung. Doch blieb Schwester Teresa das grosse
der Menschen in Kalkutta in den 1940 er Jahren nicht verborgen und ging inr zu Herzen. Auf
dem Weg in den wohlverdienten Urlaub im September 1946 spurte Teresa ganz deutlich die

Gottes. Er hatte sie dazu ausersehen, den Armsten der Armen zu dienen.

Dafur wollte sie inr sicheres Lelbben im Kloster aufgeben.

Nach fast 2 Jahren war es dann soweit: Teresa zog einen einfachen aus billiger
weisser Baumwolle mit einer blauen Borde an, so wie die Armen. Sie verliess das Kloster und
grundete in den Slums von Kalkutta eine erste Schule mit funf Kindem. Es gab keine Banke
oder . keine Kreide oder Tafel. Teresa schrieb die Buchstaben in den Sand. So
lernten die Kinder lesen, schreiben und rechnen.

Bald kamen zu Schwester Teresa, die dieselbe Berufung wie sie hatten.

Arbeit gab es genug. 1950 genehmigte der Papst den der ,Gemeinschaft der
Missionarinnen der Nachstenliebe®. Er umfasste zu Beginn zwdlf Schwestern, und Schwester
Teresa war die Leiterin. Rasch wuchs die Gemeinschaft. Die besondere Aufgabe des Or-
dens war, ,fucknhaltloser und freier Dienst an den der Armen zu leisten®. Mutter

Teresa grindete Schulen, , Sterbeheime, Leprastationen und vieles mehr.

bewahrten Tausende vor dem Verhungern. Der Leitspruch von Mut-

ter Teresas lautet:® im Armen dienen!®

Worter fur die Liicken:

Sari, zwdlf, Jesus, Mazedonien, Kinderheime, He/ferinnen, Lehrerin, katholischen, Orden,
Berufung, Teresa, Suppenklchen, Elend, Indien, Armsten, Kalkutta, Tische
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Ausspruche und Gebete von Mutter Teresa

Seid freundlich zueinander.
Seid freundlich zu denen, die
euch umgeben. Mir ist es lie-
ber, dass inr Fehler macht und
freundlich seid, als dass ihr
Wunder wirkt und unfreundlich
seid.

In den zwanzig Jahren meiner
Arbeit unter den Menschen ist mir
immer klarer geworden, dass die
schwerste Krankheit, die ein
menschliches Wesen Uberhaupt
durchmachen kann, die ist, un-
erwunscht zu sein. Gegen alle
moglichen Krankheiten gibt es
Medikamente. Aber gegen das
Unerwlnscht sein gibt es keines,
ausser wiligen Handen, die die-
nen, und einem liebevollen Her-
zen, das liebf.

Behalte die Freude der
Liebe Gottes in deinem
Herzen und teile diese
Freude mit allen, die du
triffst. So wirst du ein Werk-
zeug fur den Frieden.

Mein Geheimnis ist sehr
einfach: Ich bete. Durch
das Gebet vereine ich
mich in der Lielbbe mit
Christus.

Ohne die Kraft des Gebe-
tes k&nnt inr den harten
Dienst an den Armsten
der Armen nicht leisten.

M9

Fang an,
indem du
aus allem,
was du
tust, etwas
Schénes fur
Gott
machst,

Lieber Herr, mége ich
dich heute und jeden Tag
in Gestalt deiner Kranken
sehen und, wdhrend ich
sie versorge, Dienst an dir
fun. Du verbirgst dich zwar
hinter dem hdasslichen
Gesicht des Armen und
Kranken. Und doch will ich
dich erkennen und sa-
gen: Jesus, mein Patient,
wie schon ist es, dir zu
dienen.

Gott sieht nur die Liebe. Man kann bis zur Er-
schopfung arbeiten, sich sogar zu Tode schin-
den, aber wenn man die Arbeit nicht mit Lie-
be tut, ist sie sinnlos. Gib, bis es weh fut.

Lasse nie zu, dass du
jemandem begeg-
nest, der nicht nach
der Begegnung mit dir
glucklicher ist!

Lieben, wie Christus liebf.
Helfen, wie er hilft. Schen-
ken, wie er schenkt. Die-
nen, wie er dient,

Was kann ich tun, um zu
helfen?" Mutter Teresas
Antwort war immer die-
selbe: ,Fang einfach an.
Fang zu Hause an, indem
du deinem Mann oder
deiner Frau etwas Gutes
sagst. Fang an, indem du
in deiner Gemeinde, an
deinem Arbeitsplatz oder
in der Schule jemandem
hilfst, der in Not ist. Fang
an, indem du aus allem,
was du tust, etwas Scho-
nes fur Gott machst.”

Dient Jesus in der jom-
mervollen Verkleidung der
Armen!

Jesus hat gesagt: ,\Was inr
einem meiner geringsten
BrUder getan habt, das
halbt ihr mir getan.™ (Mat-
thaus 25,40).

© 2004, Dorothea Meyer-Liedholz



.Muftter Teresa, haben Sie es nie bereut?® MI10

Interview mit Mutter Teresa

(R = Reporter, MT = Mutter Teresq)

MT:

MT:

MT:

Mutter Teresa, wann haben Sie
das erste Mal gespurt, dass Sie

sich den Armen widmen mussen?

Das war vor vielen Jahre, als ich
noch bei meinen Leuten zu Hause
in Skopje (Mazedonien) war. Ich
war damals erst zwolf Jahre alt.
Wir hatten in der Schule sehr gute
Priester, die uns halfen, Gottes Wil-
len zu verstehen. Ich spurte, dass

Goft wollte, dass ich fur die Armen

lebe. Ich wollte Missionarin in In-
dien werden und den Menschen das Leben von Christus bringen. Ich kannte einige
Missionare aus meiner Heimat, die nach Indien gegangen waren. Ihre Berichte haben

mich fasziniert.
Wollten Sie von Anfang an Nonne werden?

Nein, denn wir waren eine gllckliche Familie. Der Gedanke, Nonne zu werden, kam
erst spater. Ich merkte, dass ich als Nonne meinen Wunsch, den Armen in Indien zu

dienen, am besten verwirklichen konnte.
Haben Sie es nie bereut, keine eigene Familie zu haben und arm zu sein?

Nein, ich habe keine Sekunde gezweifelt, dass ich das Richtige getan habe. Es war
Gottes Wille. Das macht mich glucklich. Ich habe nie Zweifel oder Trauer gehalbt, dass
mir etwas fehlt im Lelbben. Gott hat mir auf eine andere Art eine Familie gegeben und

viele, viele Kinder.

Dieser Text entstand angelehnt an ein Interview, das der Journalist Malcolm 1968 mit Mutter Teresa gemacht hatte.
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